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Résumé

Introduction:
La tomosynthèse offrirait un gain en sensibilité et en spécificité dans le cadre de la détection
des cancers du sein, du fait, notamment, de la réduction de la superposition des tissus par
rapport à la mammographie (2D). La tomosynthèse est déjà mise en œuvre dans de nom-
breux services en France et les autorités semblent envisager son introduction dans le cadre
du dépistage organisé du cancer du sein dans les années à venir. A l’instar de ce qui a été fait
en mammographie, des protocoles de contrôle de qualité doivent être développés pour cette
technique. Ceci nécessite une meilleure connaissance des différents systèmes de tomosynthèse
et des fantômes proposés par les industriels.

Matériel et méthodes:

Le but de cette étude est, d’une part de comparer différents systèmes de tomosynthèse
en termes de dose et de qualité image, et d’autre part d’évaluer plusieurs fantômes qui pour-
raient être recommandés dans le cadre du contrôle de qualité interne de ces installations
(réglementaire ou non).
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Cinq hôpitaux permettent d’inclure dans cette étude trois marques de systèmes. Sept
fantômes différents sont évalués.

Pour ce qui concerne la réponse des systèmes, la dose glandulaire moyenne et la différence
du signal rapporté au bruit (SDNR) sont déterminés pour différentes épaisseurs de PMMA.

En terme de qualité image, les images reconstruites sont analysées pour établir, suivant
les caractéristiques des fantômes considérés, le score global de l’image, la résolution spatiale,
la distorsion géométrique et l’homogénéité.

Résultats:

Les résultats préliminaires en termes de dose et de qualité image des différents systèmes
évalués pour différents modes d’acquisition seront présentés. La sensibilité des différents
fantômes en fonction du niveau de dose sera également discutée.

Conclusion:

La grande variété des conceptions de ces systèmes laisse présager une grande variabilité
de leur comportement en termes de qualité des images et de dose en fonction de l’épaisseur
du sein. Une attention particulière doit être portée au surcroit de dose. Des travaux au
niveau national sur le contrôle de qualité des systèmes de tomosynthèse doivent débuter sans
tarder afin de pouvoir encadrer le développement de cette technique. Les résultats de cette
étude permettront d’alimenter ces réflexions.
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